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Fontos tudnivaldk
1.1) Jatékosok szama: 5 + 1 kapus
1.2) A kapu mérete: 3 x 2
1.3) Labda: 5-6s méret(
1.4) Sipcsontvédd hasznalata ajanlott, csak teremcip6 hasznalhato;
1.5) A csapatok két kiilonboz6 szinli mezt kérjiik, hogy hozzanak magukkal;
1.6) Jatékid6: 1x20 perc futddraval. Id6kérés nincs;
1.7) Kezd6rugasbdl kdzvetlenil nem érhetd el gol.

1.8) Az oldalvonalrdl a labda jatékba hozatala oldalberugassal vagy bedobdssal
torténhet; Az ellenfél jatékosainak a jatékba hozatal helyétél legaldbb 5 m- re
kell allni. Oldalrugasbdl vagy bedobasbdl kdzvetlenil NEM érhetd el gél. Az
oldalrugast vagy bedobast 4 masodpercen beliil el kell végezni.

1.9)A labdatdl elGirt tavolsag 5 méter az ellenfél jatékosai szamara.
(Szabadrugasok, blintet6rugasok, kisblintetd ragasok, sarokrugasok,
oldalberugdsok vagy bedobasok,... stb. esetén.) Ez alél csak a kezd6rugas
kivétel, ahol csak 3 méter.

1.10) Becsusz6 szerelés nincs! Az elkovetésért kozvetlen szabadrugast kell
itélni, az eset sulyossagatol fliggben fegyelmezés is sziikséges! Kivéve sajat
blintet6teruletén belll a kapust, feltéve, ha mozdulataval, védésével nem
veszélyezteti ellenfele testi épségét! Ha a labda nincs az ellenfélnek
megjatszhatd kdzelségben, és Ugy torténik a becsuszas, illetve mentés, akkor a
jatékvezet6 nem avatkozik kdzbe!

1.11) Blintet6riugas 7 méterrdl torténik, a labdat kozvetlendl kapura kell rugni;

1.12) Kiallitott jatékos ligyét a Fegyelmi Bizottsag targyalja, de legaldbb 1 (egy)
mérk&zésen nem jatszhat.

1.13) A tornan minden csapat, minden jatékos sajat felel6sségére vesz részt,
melyet a nevezési lap és névsor leaddsaval elfogad;

1.14) A kapus a labdat minden esetben kézzel hozza jatékba (ezt 4
masodpercen belil meg kell tennie).Kirdgas nincs! A labdat a kapus a palyan
barhova dobhatja, de a blintet6teriletet el kell hagynia. A kapus a jatékban



lévé labdat berughatja az ellenfél kapujaba, (kézbdl kiragva is, de kézzel
semmilyen koriilmények k6zott nem érhet el gdlt, még akkor sem, ha a labda,
jatékban van).

1.15) Fegyelmezési szankciok:

Sarga lap ( 2 perces kiallitas): Ebbdl egy jatékos max. 2 db-ot gy(ijthet 6ssze a
mérk&zés folyaman. A masodik esetben a felmutatott sarga lap utan a
jatékvezet6 automatikusan felmutatja a piros lapot is.

Piros lap (5 perces kidllitas): Sulyos sportszer(itlenség vagy erészakos
cselekedet esetén illetve egy mérkézésen a masodik 2 perces kiallitast
kovetben. A kiallitott jatékos nem Ulhet le a kispadra, hanem be kell mennie az
0lt6z8be. Csapata azonban 5 perc utan kiegésziilhet egy masik jatékossal.

Piros lappal kidllitott jatékos a kovetkez6 mérkdzésen nem vehet részt.

A sulyosan sportszer(tlen, er6szakos csapatot a rendez6ség kizarhatja a
tornarol.

Id6huzas: Pl. pontrugasok, bedobasok, jatékba hozatal stb.. el kell végezni 4 mp
belll, ellenkez6 esetben az ellenfél végezhet el kozvetett szabadrugast.

Ha a csapat a 2 vagy 5 perces blintet6id6 alatt golt kap, akkor a gdl utan sem
egészilhetnek ki.

1.16) Repuil6csere, amit csak a cserezénan keresztiil lehet végrehajtani.A
cserezdna a felez6vonaltol 5-5 méterrel kezd6dik mindkét térfélen és a
szélessége is 5m. A cserejatékos addig nem léphet a jatéktérre, amig a lecserélt
jatékos nem hagyta el a jatékteret. A jatékosok a csereszabdly megsértéséért
sarga lapot kapnak és a jaték kdzvetett szabadrugdassal folytatddik onnan, ahol
a labda volt a jatékmegszakitas pillanataban. Amennyiben szabdlytalan cserét
kovetben a vétkes jatékos gélhelyzetet vagy goélt akadalyoz meg, akkor piros
lappal ki kell allitani és a jaték kozvetlen szabadrugdassal vagy biintetérugassal
folytatodik.



